EMPODERAR JOVENES

SMASHED PARA PREVENIR EL

PARAGUAY CONSUMO DE ALCOHOL

» “Declarado de Interés Cultural por la Secretaria Nacional de Cultura”
Resolucion N° 135/2023
» “Declarado de Interés Nacional y Cultural por la Camara de Senadores de la
" Nacion” Declaracion N°75/2023
» “Declarado de Interés Cultural y Educativo por la Camara de Diputados de la
Nacién” Declaracion N°170/2023

SMASHED “Prevencion de consumo de alcohol en
Nombre del proyecto: ”

adolescentes
Tiempo de

. . 11 meses.
implementacion:

Socio financiador: | DIAGEO - CAPLAB

Socio Implementador en | Centro de Informaciones y Recursos para el Desarrollo
Paraguay: | (CIRD).
Zona de intervencidn | Asuncién, Departamento Central y Cordillera
Poblacion Meta: | Estudiantes de Centros Educativos entre 10 y 17 aios.

Meta de beneficiarios: | 30.200 adolescentes.

Modalidades: | Teatro en vivo y Cine interactivo

Segln el MSPBS, el alcohol es la droga licita que mds daia a la salud. El alcohol es una de las
substancias psicoactivas de mayor consumo en el mundo y que provoca graves consecuencias
en la salud de la poblacién.

El consumo de alcohol se considera como de iniciacién, pues aumenta el riesgo de uso de drogas
ilicitas como la marihuana y cocaina. La evidencia cientifica describe que la proporcién de
adolescentes que consume drogas aumenta progresivamente y que el inicio del consumo se
realiza antes de los 18 afios (Sanchez-Hoil et al., 2017; Vega et al., 2018).

Esta sustancia puede encaminar a la dependencia, asi como elevar el riesgo de desarrollar mas
de 200 enfermedades en las personas, incluyendo cirrosis hepdtica y ciertos tipos de cancer.

Segln un reciente estudio realizado, mas de la mitad de los estudiantes de secundaria en
Paraguay, jovenes de entre 13 y 17 afios, consumié alcohol. EL consumo nocivo de alcohol en
adolescentes preocupa cada vez mas en muchos paises, ya que reduce el autocontrol y aumenta
comportamientos de riesgo.
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¢QUE ES SMASHED?

SMASHED es una iniciativa que integra un movimiento global con presencia en 26 paises que
llegd @ mas de un millén de adolescentes a través del arte y el didlogo.

Es un proyecto con foco en la educacidén positiva, para la prevencién del consumo del alcohol
por adolescentes y actla para sensibilizar a los estudiantes, alertando sobre los riesgos de
consumo indebido de alcohol en la temprana edad.

Difundir conocimientos para que el adolescente puede
OBJETIVO decidir de forma consciente y positiva, frente al

consumo de alcohol en la temprana edad

El Programa en Paraguay tiene 2 formatos:

» Teatro en vivo: Implementacién con adaptacién del guion de la organizacién britnica
Collingwood Learning. La obra teatral cuenta la historia de 3 jovenes, viviendo
situaciones tipicas de la adolescencia, al final de la presentacién, se lleva a cabo una
reflexién compartida sobre decisiones y proyecto de vida con educadores.

» Cine interactivo: Pelicula interactiva en plataforma online de SMASHED, cuenta la
historia de 3 jdvenes, viviendo situaciones tipicas de la adolescencia con reflexiones y
preguntas en diversas partes de la pelicula acompafiados de un educador.

REQUISITOS PARA LAS PRESENTACIONES

Para presentaciones LIVE (Teatro en vivo):

v Agendar previamente para la aplicacién en las fechas disponibles.

Designar a un docente para la coordinacién y aplicacién de la obra.

Coordinar la participacién de (minimo) 150 estudiantes entre 10 y 17 afios.

Facilitar que los participantes respondan a una breve reflexién inicial previo a la obra 'y
luego de la obra una reflexién final.

v Disponer de un espacio apropiado para la presentacién de la obra teatral.

ANENEN

Para presentaciones ONLINE (Cine interactivo):

v Agendar previamente para la aplicacién en las fechas disponibles.

v Designar a un docente para la coordinacién y aplicacién de la obra.

v' Coordinar la participacién de (minimo) 35 estudiantes entre 10 y 17 aflos, maximo 70
participantes.

v Disponer de un espacio apropiado para la presentacién de la implementacién (lugar
cerrado con techo, conexién eléctrica, espacio para proyectar la pelicula).
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OBSERVACION:

» Las presentaciones SMASHED en ambas modalidades son SIN COSTO.

» Para realizar las presentaciones LIVE y ONLINE el proyecto incluye la presencia de
educadores, asi como también los equipos necesarios de logistica (sonido,
escenografia, proyector, etc).

PARA AGENDAMIENTOS:

Alicia Osorio - 0972 545524
Educadora

aliciadebaez@gmail.com

Cristina Lezcano - 0985 476586
Educadora

mlezcano@cird.org.py
MAS INFORMACION CONTACTAR CON:

Carlos Vera - 0985 239995
Coordinador General del Proyecto

cvera@cird.org.py

Carlos Alcaraz — 0985 940215
Coordinador del Equipo de Campo

calcaraz(@cird.org.py

Ruy Diaz de Melgarejo 825 ¢/ Hernando de Rivera
Barrio Mcal. Estigarribia, Asuncién
Tel: +595 (21) 662063 (R.A.)
cird@cird.org.py
www. smashedproject.org
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SMASHED LIVE (TEATRO EN VIVO)
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SMASHED ONLINE (CINE INTERACTIVO)
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