Programa

Curso - Taller de capacitacion en
Reanimacion Cardiopulmonar

La presente propuesta educativa ha sido desarrollada por el
Centro de Informacion y Recursos para el Desarrollo (CIRD).
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Identificacion

Institucion: Centro de Informacion y Recursos para el Desarrollo (CIRD)
Plazas Disponibles: 24

EqU/po Docente

Dr. Luis Martin Mussi Campos Cervera ( Coordinador)
Dra. Natalia Franco Rojas

Dr. Aldo Roman

Dr. Victor Aquino

Dr. Milciades Rojas

Dr. Carlos Pefia

Dr. Javier Escobar

Dr. Ariel Fretes

Dr. Francisco Giménez

Obs.: Todos los los docentes son médicos especialistas en Medicina Interna con amplia
experiencia en el area.

Justificacion

La participacion ciudadana en la salud publica y su conceptualizacion como ambito de
practicas sociales y como deber del Estado se ven reflejado en las Funciones Esenciales
de la Salud Publica expuestas por la OPS.
La propuesta de las Funciones Esenciales identifica un conjunto de practicas
fundamentales de la sociedad para el desarrollo integral de la salud:
e Construccion de entornos saludables y mejoramiento de las condiciones de
vida.
e Desarrollo y fortalecimiento de una cultura de la vida y la salud.
e Generacion de inteligencia en salud.
e Atencidn de las necesidades y demandas en salud.
e Garantia de la sequridad y calidad de los bienes y servicios relacionados con la
salud.
e Intervencion sobre riesgos y danos colectivos a la salud.

El compromiso social de formar personas capacitadas para responder a las necesidades
del entorno y dar un curso rapido de accion cuando se presenta una situacion de
emergencia nos lleva a la realizacion de este taller donde se dota a los participantes de
las herramientas necesarias para un proceder adecuado y pertinente para de esta forma
salvar vidas.
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Objetivos

e Adquirir conocimientos para el manejo de situaciones de emergencia
extrahospitalarias.
e Aprender sobre la reanimacion cardiopulmonar.

Destinatarios

e El Curso estd dirigido a residentes de medicina familiar, profesionales del area de
la salud y publico interesado.

Modalidad

Presencial

Duracion

6 horas

Contenido programatico

1. Identificacion de las situaciones de emergencia y evaluacion inicial de la situacion.

2. Activacion de la cadena de supervivencia.

3. Manejo del Desfibrilador Externo Automatico DEA

4. Practica de masaje cardiaco y ventilacion

5. Manejo de la obstruccion de las vias aéreas Maniobra de Heimlich
6. Manejo de la crisis convulsiva ;Qué hacer y qué no hacer?

7. Alergiay anafilaxia, manejo del Epipen

8. Practicas con munecos sobre reanimacién, maniobra de Heimlich, Epipen y otras
situaciones de emergencia en simulaciones llevadas a cabo con instructores

Requisitos de Egreso

Para obtener el Certificado del Taller el alumno debe presentarse y cumplir con todo el curso
de inicio afin.

Contactos

Avda. Ruy Diaz de Melgarejo 825 ¢/ Hernando de Rivera — Los Laureles. Teléfono: 021 662 063
int. 134 Email: jcardozo@cird.org.py
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